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1 SICHERE
ENTSCHEIDUNG

Fir Frauen, die eine Brustvergrosserung
in Betracht ziehen.

( motiva.health )

*Reale Motiva® Patientin



BEGINNEN SIE

IHRE REISE

Egal was lhre Beweggriinde sind, die Entscheidung fur
eine Brustvergrésserung wird jedes Jahr von mehr als
einer Million Frauen auf der ganzen Welt getroffen. In
einem personalisiertem Verfahren gibt es verschiedene
Faktoren, die jede Patientin beriicksichtigen muss. Einige
dieser Entscheidungen kénnen nur von lhnen selbst
getroffen werden, wéhrend andere in Absprache mit lhrem
plastischen Chirurgen getroffen werden kdénnen.

Wir méchten lhnen helfen, sich wéhrend Ihres gesamten
Weges zur Brustvergrésserung sicher, geschitzt und
gestarkt zu flhlen.

WARUM MOTIVA

IMPLANTS®?

"Sicherheit durch Innovation” spiegelt das Engagement
von Establishment Labs perfekt wider. Jahrelange Forschung,
Entwicklung und Innovation im Bereich der Brustimplantate
haben zu einer Produktlinie gefihrt, die selbst die
Bediirfnisse der anspruchsvollsten Patientinnen und
Chirurgen erflillt.

Wir verpflichten uns zu einer rigorosen Herstellung
in Ubereinstimmung mit den US-amerikanischen
und europaischen Vorschriften sowie anderen
internationalen Normen

Wir stellen die Zuverlassigkeit und Leistung unserer
Produkte sicher. Sechs Jahre nach der Implantation
wurden unsere Implantate in einer prospektiven Studie
mit keinen Spatseromen, Kapselkontrakturen oder

Doppelkapseln assoziiert und 100% der Patientinnen
gaben an, mit ihren Ergebnissen zufrieden zu sein.'




SILIKONGELOPTIONEN FUR DIE

GEWUNSCHTE GROSSE
UND FORM

Das Gel, das zum Fiillen des Implantats verwendet wird,
beeinflusst das Aussehen, das Gefiuhl und das Verhalten
des Implantats, sobald es sich in lhrem Korper befindet.
Motiva Implants® sind in zwei verschiedenen Silikongelen
erhéltlich, die es lhnen und lhrem Chirurgen erméglichen,
Ihre Ergebnisse individuell zu gestalten.

ProgressiveGel® PLUS ProgressiveGel ULTIMA®

Ausgewogene Elastisches und
Gelelastizitat und weiches Gel
Festigkeit

Volumen im oberen Passt sich der
Brustbereich natlrlichen Brustform an

Jingeres aktives Mehr natirliches
Aussehen Aussehen und Gefihl

Volles Profil Naturliches Profil
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Bilder mit freundlicher Genehmigung von Dr. Patrik Hoijer, Stockholm



SMOOTHSILK®/
SILKSURFACE®

Mit unserer patentierten, fortschrittlichen glatten
Implantatoberflache, bekannt als SmoothSilk® oder
SilkSurface®, bietet Motiva Implants® Patientinnen

und Chirurgen das umfassendste Portfolio an glatten
Implantaten auf dem Markt und wurde von Experten als
die Implantate der 6. Generation der Welt gelobt? - eine
ganze Generation vor der Konkurrenz.

Wir verwenden keine fremden Stoffe, um die Nano-
Oberflache unserer glatten Implantathiille zu erzeugen,
wodurch die Einflihrung von Verunreinigungen wahrend
der Herstellung minimiert wird.

SMOOTHSILK®/SILKSURFACE®

IST KONZIPIERT FUR:

« Minimierung von Entziindungen und Verbesserung
der Interaktion mit dem Gewebe des Korpers
(Biokompatibilitat)*

« Erméglicht eine einfachere Implantateinfihrung fir
minimale Narbenbildung

« Begrenzung des Risikos von Doppelkapseln und
Spatseromen**

*Geringere entziindliche Reaktion in vitro® und im Vergleich zu den herkémmlichen
glatten Implantaten®

**Basierend auf ver&ffentlichten klinischen Ergebnissen®



BLUSEAL®

BARRIERESCHICHT

Mit BluSeal® ‘ Ohne BluSeal®

Motiva® ist das einzige Brustimplantat der Welt mit
einer leicht geténten blauen Barriereschicht, die mit
biokompatiblen Farbstoffen hergestellt wird, um eine
visuelle Inspektion zu erméglichen und die Integritat des
gesamten Implantats zu gewahrleisten.

So verhindert unsere BluSeal®-Barriereschicht die
Verwendung fehlerhafter Produkte und somit auch, dass
Silikongel nach der Implantation in den Kérper gelangt.

Ergonomix®

Motiva Ergonomix® Implantate sind so konzipiert, dass sie
sich den Bewegungen einer Frau anpassen. Sie behalten
eine runde Form im Liegen bei und nehmen im Stehen
eine natirlich wirkende Tropfenform an, die das Aussehen
und das Gefuhl einer natirlichen Brust nachahmt.



Anatomical
TrueFixatione

TrueFixation® ist das einzige anatomisch geformte (d.h.
tropfenférmige) Brustimplantat auf dem Markt mit einer
fortschrittlichen glatten Oberflache und zwei verstarkten
Silikonlaschen, um die Wahrscheinlichkeit einer Rotation zu
minimieren.

Die liberlegene Bogenform
bewirkt ein geringeres
Verrutschen, um eine
gleich bleibende Position
zu ermdglichen, und die
blauen Orientierungshilfen
sind réntgendicht, um eine
Roéntgensichtbarkeit zu
ermoglichen.

Motiva MinimalScar® ist eine innovative Art der
Brustvergrésserung, bei der ein Brustimplantat durch
einen Schnitt eingesetzt wird, der viel kleiner (bis zu 50%
kleiner) als bei einem Standardverfahren ist - so bleiben
Patientinnen mit sehr kleinen, schwer erkennbaren
Narben (bis zu 2,5 cm) zurick.

Bei diesem Verfahren werden mit speziellen Motivalmagine®
Chirurgiewerkzeugen und minimalinvasiven Techniken
Ergonomix®-Implantate eingesetzt, die mit Gel-Eigenschaften
ausgestattet sind, die sie weniger starr und elastischer
machen, was die Einfiihrung erleichtert und eine weniger
schmerzhafte Operation erméglicht (was wiederum zu
einer besseren Genesung flhrt).



MotivaHybrid®:
Brustimplantate mit Fettumverteilung

Um das Dekolleté, allfallige Rippling oder andere
kosmetische Details zu verbessern, haben wir in
Zusammenarbeit mit den flihrenden internationalen
Chirurgieexperten das revolutionare Verfahren
MotivaHybrid® entwickelt.

MotivaHybrid® ist ein innovatives, spezialisiertes
chirurgisches Verfahren, das die Verwendung von
kleineren Motiva Implantaten® mit strategisch platzierten,
hochwertigen, patientinneneigenen Fetttransplantaten
kombiniert.

Neben den zusatzlichen Vorteilen der Brustvergrésserung
und einem natdirlicheren, individuelleren Ergebnis bietet
MotivaHybrid® den Patientinnen die Mdglichkeit, Fett an
den Stellen zu entfernen, an denen sie abnehmen machten
- und das alles bei einer einzigen Operation.

Lucia A.*

In allen Motivalmagine® Zentren bieten wir Divina® an - eine
leistungsstarke 3D-Simulationssoftware von Motiva® und
Crisalix®, die es den Patientinnen und Chirurgen ermdglicht,
die chirurgischen Mdglichkeiten zur Brustvergrésserung zu
visualisieren.

Die photorealistische Prézision von Divina® erméglicht eine
bessere Anpassung der Ergebnisse und stellt sicher, dass
Chirurgen und Patientinnen die gleichen Erwartungen an
das Verfahren haben.

*Reale Motiva® Patientin




BESPRECHUNG

VOM VERFAHREN

MIT IHREM PLASTICHEN CHIRURG

INZISIONSSTELLE

g

\ R Y,

Inframammar Periareolar Transaxillar
(Unterbrustfalte) (unterhalb der (Achselhohle)
Brustwarze)
IMPLANTATION
Subpektoral Subglandular
(unter dem (unter Ihrem Brustgewebe,
Brustmuskel) aber Uber der Faszienschicht*)

PECTORALIS FASZIA BRUST-

MUSKEL DRUSE
Subfaszial Dual Plane
(sowohl unter dem (teilweise sowohl unter dem
Brustgewebe als auch unter Brustmuskel als auch unter
der Faszienschicht®) der Brustdrise)

PECTORALIS FASZIA PECTORALIS
MUSKEL MUSKEL

Jede Inzisions- und Implantatinsertionsoption hat ihre
eigenen Vorteile, die in Verbindung mit den physischen
Eigenschaften, dem Lebensstil und den &sthetischen Zielen
zu betrachten sind. lhr Chirurg wird mit lhnen besprechen,
welche Optionen fiir Sie die Richtigen sind.

*Faszien beziehen sich auf eine diinne Schicht Bindegewebe auf der Oberseite des Brustmuskels.



ALLGEMEINE

BERATUNG

*Wenn Sie schlafen oder sich ausruhen, achten Sie daruaf,
dass Ihr Kopf leicht erhoht liegt und vermeiden Sie
Seitenpositionen. Halten Sie lhre Arme eng am Kérper
und vermeiden Sie das Anheben von Gewichten, bis es lhr
Chirurg erlaubt

« Fahren Sie mindestens zwei Tage nach der Operation
kein Auto und trainieren Sie nicht, bis es von lhrem
Chirurgen genehmigt wurde

+Setzen Sie lhre Briste erst nach Genehmigung durch
Ihren Chirurgen direkt dem Sonnenlicht aus

« Es wird empfohlen, einen Kompressions-BH zu tragen
und gegebenenfalls eine Heilsalbe zu verwenden

Q INSIDE® SAFETY

TECHNOLOGY

2.1 mm

9 mm

OPTIONALER DIGITALER PASS
FUR IHR IMPLANTAT

Motiva Implants® sind mit einem digitalen Ausweis
erhéltlich: einem FDA-gepriiften, batterielosen, passiven
Mikrotransponder.



Diese einzigartige Sicherheitstechnologie, bekannt

als Q Inside® oder Qid®, ermdglicht es lhrem Arzt, mit
einem externen, tragbaren Lesegerat die elektronische
Seriennummer lhrer Motiva Implants® nach der
Implantation abzurufen, selbst wenn lhre Unterlagen nicht

verfigbar sind.

So kénnen Sie und lhr Arzt bei Bedarf schnell und sicher
auf lhre Registrierungsdaten zugreifen

REGISTRIEREN SIE IHRE

MOTIVA IMPLANTS®

UND PROFITIEREN SIE VON
UNSERER ERWEITERTEN
GARANTIE

Verwenden Sie lhren Motiva Implants® Ausweis, um lhre
Implantate in den ersten 90 Tagen nach der Operation mit ihren

Seriennummern zu regjistrieren.
y’

W& Motiva ID

Patient’s name

Date of implantation

Position of the implant

Surgeon’s name

Sie kénnen sich Uber die
Motivalmagine® app oder via or you can

registermotivaimagine.com/
REGISTER

folgende Website registrieren:

T ,

e
i,

=Ty

a Motivalmagine®

#_ Download on the
\’

@& App Store Google play




ALWAYS
CONFIDENT WARRANTY®

UND AUSTAUSCHGRUNDSATZE

Establishment Labs gewéahrt eine begrenzte Garantie

auf seine Motiva Implants®-Produktreihe und liefert ein
kostenloses Ersatzprodukt im Falle eines Bruchs (Ruptur) fir
die gesamte Lebensdauer des Implantats.

Establishment Labs bietet Unterstitzung in Fallen von einer
Kapselkontraktur nach Baker Il und IV.

Zusatzlich stehen fiir unsere Brustimplantate ein
Garantieverlangerungsprogramm zur Verfligung. Im Falle
einer Ruptur oder einer Kapselkontraktur nach Baker llI
und IV kann das Programm finanzielle Unterstitzung fir
die Revisionsoperation im Falle eines Implantatersatzes
bereitstellen:

D¢ Motiva® Program

/ Extended Warranty Program

Fir Motiva Implants® mit Q Inside® Sicherheitstechnologie
kann das 5Y Motiva Programm bis zu €2.500 finanzielle
Unterstlitzung pro betroffenem Implantat bereitstellen.

Bitte lesen Sie den Registrierungsprozess, die
Bedingungen und die Anwendbarkeit der erweiterten
Garantieprogramme und die Bedingungen unserer Always
Confident Warranty® unter www.motiva.health.

In besonderen Situationen fragen Sie nach unserem
branchenweit ersten Always Confident Support Program®.



ALLGEMEINE _
BRUSTVERGROSSERUNG

Ist eine Brustvergrdsserungsoperation sicher?

Eine Brustvergrosserung ist eine der am h&ufigsten
durchgefihrten chirurgischen Operationen weltweit,

mit einer hohen Patientinnenzufriedenheit. Wie bei

allen Operationen sollten Sie jedoch immer mit lhrem
plastischen Chirurgen Uber die moglichen Risiken sprechen.

Bin ich eine Kandidatin fiir eine Brustvergrésserung?

Neben den patientinnenspezifischen Besonderheiten gibt
es einige grundlegende Uberlegungen, die bestimmen, ob
eine Patientin fir eine Brustvergrésserung bereit ist:

- Sie kénnen die Ziele, die Sie mit einer Brustvergrdsserung
erreichen mdchten, klar definieren

- Sie verstehen, was mit der Operation realistisch erreicht
werden kann und was nich

« Sie akzeptieren die Risiken einer Brustvergrésserung

. Sie verstehen lhre Verantwortung als Patientin, dafiir zu
sorgen, dass |hr Verfahren sicher ist und Ihre Ergebnisse
aufrechterhalten werden

« Sie sind korperlich und geistig gesund

- Sie verstehen, dass Brustimplantate keine lebenslangen
Produkte sind und irgendwann ersetzt werden missen, um
sichere und langfristige Ergebnisse zu erzielen, und dass
Sie Folgetermine mit Ihrem plastischen Chirurgen und
Radiologen bendtigen.

Wie lange dauert eineBrustvergrésserungsoperation?

Abhangig von den Besonderheiten Ihres Eingriffs kann
die Operation in der Regel zwischen 30 Minuten und zwei
Stunden dauern.

Werde ich eine Vollnarkose benétigen?

Plastische Chirurgen verwenden am haufigsten Vollnarkose
wahrend der Operation, weitere Moglichkeiten kénnen Sie
direkt mit Ihrem plastischen Chirurgen besprechen.



Wann kann ich nach der Operation nach Hause gehen?

Obwohl die Brustvergrésserung oft ein ambulantes
Verfahren ist, wird |hr plastischer Chirurg letztendlich
feststellen, wann Sie bereit sind, entlassen zu werden.

Wie lange dauert die Erholungszeit bei der

Brustvergrosserung?

Wahrend der ersten 48 Stunden kdnnen Sie eine erhdhte
Kérpertemperatur und Schwellungen haben. Beides sollte
sich im Laufe der Zeit wieder normalisieren, wobei der
Genesungsprozess von Patient zu Patient variieren kann.

Wann muss ich meine Brustimplantate ersetzen?

Jede Form von Implantatversagen oder ein klinischer
Zustand (z.B. Kapselkontraktur) konnte den Bedarf an
Implantatersatz erhdhen. Die Patientinnen sollten sich
bewusst sein, dass Brustimplantate eine begrenzte
Lebensdauer haben, obwohl eine Patientin ihre
Implantate fiir 10-20 Jahre behalten kénnte, ohne sie
ersetzen zu mussen (vorausgesetzt, sie nimmt an allen
erforderlichen postoperativen Untersuchungen teil und
befolgt die Anweisungen zur Nachsorge).

ENGAGEMENT

DIE GESUNDHEIT

Establishment Labs ermutigt jede Frau bei der Planung
der jahrlichen Brustuntersuchungen gewissenhaft zu sein.
Die bei der Brustbewertung verwendete Technologie ist
im Allgemeinen mit Brustimplantaten kompatibel, obwohl
es wichtig ist, lhren Arzt darliber zu informieren, dass Sie
Brustimplantate haben.

*Reale Motiva® Patientin




INITIATIVEN

ZUR SOZIALEN
VERANTWORTUNG

LEED-ZERTIFIZIERTE
PRODUKTIONSSTATTEN

Die LEED-Zertifizierung (Leadership for Energy and
Environmental Design) ist das weltweit flihrende
Programm zur Anerkennung von umweltvertraglichem,
leistungsstarkem Design, Bau und Betrieb von

Green Buildings.

Establishment Labs ist stolz darauf, eine goldene
LEED-Zertifizierung fiir seinen Hauptsitz zu besitzen,
der seine hochmodernen Produktionsanlagen,
Forschungs-, Entwicklungs- und Innovationslabors sowie
Unternehmensblros beherbergt.

LAS PUMAS RETTUNGSZENTRUM

& THE MAGICAL TREES FOUNDATION

Wir unterstltzen aktiv das Las Pumas Rescue Center und
die Magical Trees Foundation bei ihren Bemuhungen,
die Flora und Fauna Costa Ricas zu schiitzen. Im
Zusammenhang mit dieser Mission ist Establishment Labs
stolz darauf, die Arbeit des costaricanischen Fotografen
und Griinders der Magical Trees Foundation, Giancarlo
Pucci, in unserer Produktverpackung zu prasentieren.



ZEUGNISSE

Mariluz B.*

pop303: “Warum um alles in der Welt habe ich es nicht
friher getan. Die beste Entscheidung in meinem Leben,
kein Bedauern, das Ergebnis ist besser als erwartet, ich
liebe meine neuen Briste.”

— RealSelf Empfohlene Bewertung

dragonflyA: “Ich habe endlich den Kérper, den ich schon
immer haben wollte. Dadurch fihle ich mich wie eine
echte Frau, sehr selbstbewusst und zufrieden.”

— RealSelf Empfohlene Bewertung

Anna2510: “Da ich sehr diinn war, hatte ich ein wenig
Angst vor dem Ergebnis, aber der Arzt und seine
Assistentin waren vom ersten Moment an freundlich und
riicksichtsvoll. Ich fihlte mich sofort sicher sowohl fiir die
pré- als auch fir die postoperative Zeit und was soll ich
liber das Ergebnis sagen... Top!”

— Estheticon Empfohlene Bewertung

Peewee: “Meine neuen Briste sehen fantastisch aus!
Sie sehen gleich aus, ohne zusétzliche Narben. Sie sind
groBartig geformt. Ich bin mit allem total zufrieden!”

— Estheticon Empfohlene Bewertung

Weitere authentische Patientinnenberichte liber
Motiva® finden Sie auf: Unsere Website:

motiva.health/motivaimagine/testimonials/
RealSelf:

www.realself.com/motiva-breast-implants
Estheticon:

www.estheticon.com/suppliers/motiva-global-1

MOTIVA® SOCIAL MEDIA

'i Motiva Implants @ @mymotiva

motiva_switzerland @motiva_switzerland

0 @Motivalmplants

*Reale Motiva® Patientin



‘Motiva®
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|\ Establishment
U Labs

Establishment Labs:

Coyol Free Zone,

Alajuela, Costa Rica
info@establishmentlabs.com

implants

R Motiva | usa

Motiva USA:

712 Fifth Avenue, 14" Floor,

New York, NY 10019-4108
motivausa@establishmentlabs.com

BAMotiva | epc

implants Belgium

Motiva European Distribution Center:
Nijverheidsstraat 96, Wommelgem
Antwerp, 2160 Belgium
info@edcmotiva.com
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